Unser Bio- Zutaten: Basmatireis,
Milch, Sahne, Joghurt, Quark,

Kaffee.
DE-OKO-039
Bestellungen:
Tageskarte
4 A
Intern Extern
Nudelauflauf mit Gemisestreifen dazu Kasesauce (w,x) 5,50€ 8,00€
2 Mediterraner Kartoffeleintopf mit Wiener Wiirstchen (x,w,2,3) 6,50€ 9,00€
E Putenschnitzel mit Curry-Fruchtsauce, Marktgemuise & Reis (x,z,w) 7,50€ 10,00€
o)
=
Joghurt mit Erdbeerkompott und Cantuccini (x,w) 2,00€ 2,00€
o Bunte Nudeln mit Walnusspesto und Paprika-Salsa (w,x,u) 5,50€ 8,00€
f Blumenkohl-Méhren-Curry dazu Basmatireis vegan 5,50€ 8,00€
2 Kabeljaufilet mit Dillsauce, Brokkoli & Salzkartoffeln (x,w) 7,50€ 10,00€
()
. Oreo-Schicht Vanille Quark mit Fruchtsauce (x) 2,00€ 2,00€
N Pasta mit cremiger Spinat-Feta-Sauce (x,w) 5,50€ 8,00€
é Asia Nudelpfanne mit Wokgemiise, Erdnussauce & Tofu (U) Vegan 5,50€ 8,00€
E Chilli Con Carne auf Gemusereis & Creme Fraiche (x) 7,50€ 10,00€
= Milchreis mit Kirschsauce (x) 2,00€ 2,00€
o . .
© Réstkartoffeln mit Frankfurter Griine Sauce und Eisbergsalat (x,z) 5,50€ 8,00€
» Spaghetti mit Waldpilz-Sahne-Sauce & Parmesan (x,w) 5,50€ 8,00€
v Cordon bleu vom Schwein mit Sauce, Blumenkohl & Petersilienkartoffeln (x) 7,50€ 10,00€
c
c
8 Bayerische Creme mit Himbeeren(x) 2,00€ 2,00€
o . . .
et Gratinierter Kartoffel-Brokkoliauflauf mit Mozzarella & Sour Creme (x,w) 5,50€ 8,00€
o Fischfilet auf Kohlrabi - Erbsenragout dazu Kartoffelpiree (x,w) 7,50€ 10,00€
n
Dessert gratis zum Hauptgericht (solange der Vorrat reicht)
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'Farbstoff. *Konservierungsstoffen , *Nitrit P6kelsalz, *Antioxidationsmittel, >Geschmacksverstéirker, °Schwefeldioxid, ’Eisensalze, *Gewachst, *Sii3stoffe, '"°Phosphat.
Z:Eier/Y:Sesam/X:Milch/W:Gluten/U:Niisse/M:Soja/L:Sellerie/K:Senf/H:Weichtiere/G:Lupinen/I:Krebstiere



